
 

 

  

神郷北小学校 保健室  

令和７年 ４月 ８日 

ＮＯ．１ 

おうちの人
ひと

とよんでね 

 

新年度
し ん ね ん ど

がスタートしました。ワクワクでいっぱいの人
ひと

もいれば、不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちの

人
ひと

もいるかもしれません。みなさんが元気
げ ん き

に歩
あゆ

みだせるよう、一緒
いっ し ょ

にお手伝
て つ だ

いして

いきます。１年間
ねんかん

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

がはじまります！ 

★体
からだ

に病気
びょうき

や異常
いじょう

がないか調
しら

べます 

★自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことがわかります 

★健康
けんこう

について考
かんが

える機会
き か い

です 

～健康
けんこう

診断
しんだん

をうけるときは？～ 

あいさつをする       静
しず

かに待
ま

つ 

人
ひと

の結果
け っ か

を見
み

たり 

聞
き

いたりしない 

邪魔
じ ゃ ま

にならない 

髪型
かみがた

にする 

～なぜ健康
けんこう

診断
しんだん

をするの？～ 

①いつ    ④だれと 

②どこで   ⑤どうして 

③体
からだ

のどこが ⑥どうなった 



 

日
ひ

にち 配付物
はいふぶつ

・検診
けんしん

等
とう

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 備考
び こ う

 

4 月 8 日（火） ・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

  ・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（耳鼻科
じ び か

） 

・結核
け っ か く

に関
か ん

する保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

  ・運動器
う ん ど う き

問診票
もんしんひょう

 

２～６年生
ね ん せ い

 締切
し め き り

：4月１1日（金） 

4 月 11 日（金） ・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

  ・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（耳鼻科
じ び か

） 

・結核
け っ か く

に関
か ん

する保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

 ・運動器
う ん ど う き

問診票
もんしんひょう

  

・スポーツ振興
し ん こ う

センター同意書
ど う い し ょ

  

・医療
い り ょ う

機関
き か ん

からの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

および取得
し ゅ と く

についての同意書
ど う い し ょ

 

・心臓病
しんぞうびょう

調査票
ちょうさひょう

 

１年生
ね ん せ い

 締切
し め き り

：4月１4日（月） 

4 月 14 日（月） 発育
は つ い く

測定
そ く て い

（身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

） 全学年
ぜ ん が く ね ん

  

聴力
ちょうりょく

測定
そ く て い

 全学年
ぜ ん が く ね ん

 耳
み み

そうじをしておき

ましょう 

4 月 16 日（水）

～18日（金） 

視力
し り ょ く

測定
そ く て い

 全学年
ぜ ん が く ね ん

 めがねをしている人
ひ と

は持
も

ってきましょう 

4 月 23 日（水） 歯科
し か

検診
け ん し ん

  全学年
ぜ ん が く ね ん

 朝
あ さ

、ていねいに歯
は

みが

きをしてきましょう 

5 月 8 日（木） 尿
にょう

検査
け ん さ

の容器
よ う き

や袋
ふくろ

を配付
は い ふ

 全学年
ぜ ん が く ね ん

  

5 月 9 日（金） 尿
にょう

検査
け ん さ

 全学年
ぜ ん が く ね ん

 登校後
と う こ う ご

すぐに提出
ていしゅつ

 

心臓
し ん ぞ う

検診
け ん し ん

 １年生
ね ん せ い

  

5 月 15 日（木） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 全学年
ぜ ん が く ね ん

  

未定
み て い

 耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

検診
け ん し ん

 １年生
ね ん せ い

  

未定
み て い

 眼科
が ん か

検診
け ん し ん

 １年生
ね ん せ い

  

※自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について聞
き

いてみたいことがある人
ひと

は、内科
な い か

検診
けんしん

や歯科
し か

検診
けんしん

のときに、学
がっ

校医
こ う い

・学校
がっこう

歯科医
し か い

の先生
せんせい

へ聞
き

いてみましょう。 

 

※提出物
ていしゅつぶつ

は必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

日
び

までに持
も

ってきましょう。 

 

※調査票
ちょうさひょう

関係
かんけい

の書類
しょるい

は必
かなら

ず保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

封筒
ふうとう

に

入
い

れて学校
がっこう

に持
も

ってくるようにしましょう。 

 

※健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

は、１学
がっ

期末
き ま つ

に「けんこうファイ

ル」でお知
し

らせします。治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は早
はや

め

に治療
ちりょう

指示書
し じ し ょ

を渡
わた

しますので、おうちの人
ひと

と

病院
びょういん

を受診
じゅしん

しましょう。 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

の予定
よ て い

 

おうちのかたへ 

●本日、保健関係の書類を保健調査票封筒

に入れて配付しています。記入もれがない

よう注意していただき、提出期日までに学

校へ提出をお願いします。 

●衣類には必ず名前を記入しておいてくだ

さい。 

●発育測定後、「発育測定カード」に結果を

記入し配付しますので、確認後、サインか

押印をお願いします。 

 



 


